
Vivre dans les nouveaux mondes 
virtuels : concilier empathie et 
numérique

Tisseron, Serge

Dunod 

Parution : 24/08/2022

Anthologie de textes dans lesquels l'auteur livre ses
réflexions personnelles sur les bouleversements 
relatifs aux nouvelles technologies. Il analyse 
l'impact des écrans sur divers domaines, tels que la 
relation aux savoirs, l'apprentissage, la construction 
de l'identité ou encore la sociabilité, et se projette 
sur la révolution à venir des machines parlantes.

302.2 TIS

L'épreuve d'entretien professionnel : 
Capes, Capeps, Capet, CAPLP : 
l'essentiel à connaître, 2025

Studyrama 
Parution : 13/01/2025

Une préparation à cette épreuve des concours de 
l'enseignement secondaire, avec des conseils 
méthodologiques pour travailler l'oral, connaître les 
différentes modalités, des mises en situation 
professionnelle autour de huit grandes thématiques, 
entre autres.

371.14 DEL

EPS & projection dans le métier, 
épreuve d'entretien : oral 2025-2026

Gueneau-Lenoir, Catherine

Nathan

Parution : 02/01/2025

Un ouvrage préparant aux deux parties de l'épreuve 
d'entretien, avec des ressources supplémentaires en 
ligne et des conseils méthodologiques

371.14 GUE

Epreuve d'entretien CRPE, Capes, 
Capet, Capeps, CAPLP, CACPE : 
motivation et projection, valeurs de la 
République : oral 2025-2026

Mounié, Sébastien 

Nathan

Parution : 16/01/2025

Une préparation à l'épreuve orale commune à tous 
les concours de l'Education nationale, avec des 
rappels sur le système éducatif français, ainsi que les
valeurs et les exigences du service public. Des 
ressources complémentaires sont accessibles en 
ligne telles que des tutoriels et des podcasts.

371.14 MOU
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L'épreuve d'entretien : Capes, Capeps, 
Capet, CAPLP, CACPE : 20 mises en 
situation, 57 fiches sur le système 
éducatif

Pinteau, Fabrice 
Ellipses

Parution : 14/01/2025

Une préparation aux deux temps de l'épreuve orale : 
la présentation de son parcours et les échanges 
avec le jury. Des ressources complémentaires sont 
accessibles par QR codes.

371.14 PIN

Accès EPS maternelle PS, MS, GS : 
guide de l'enseignant

Bérard, Nicolas

ACCÈS Editions 
Parution : 30/06/2024

Un guide à destination des enseignants de 
maternelle pour organiser et mener à bien le 
programme d'éducation physique et sportive.

372.86 BER

Accès EPS CP-CE1-CE2 : guide de 
l'enseignant

Bérard, Nicolas

ACCÈS Editions 

Parution : 30/06/2024

Un guide à destination des enseignants de primaire 
pour organiser et mener à bien le programme 
d'éducation physique et sportive.

372.86 BER

Accès EPS cycle 3 : guide de 
l'enseignant

Bérard, Nicolas

ACCÈS Editions 
Parution : 12/05/2023

Un guide à destination des enseignants de cycle 3 
pour organiser et mener à bien le programme 
d'éducation physique et sportive.

372.86 BER

Pratiques corporelles de bien-être : 
mieux apprendre à l'école, mieux 
gérer sa classe

Sébire, Annie 
Revue EPS

Parution : 07/11/2024

78 situations illustrées, organisées en sept familles 
(gymnastique cardiotonique, attention, respiration, 
relaxation, gymnastique lente, massage, visualisation) 
et précédées de conseils, permettent aux 
enseignants du primaire de mettre en place des 
activités d'épanouissement personnel, et offrent aux 
élèves un répertoire personnel d'exercices à 
reproduire.

372.86 PRA

Apprendre avec… : mes activités 
bien-être : cycle 3

Sébire, Annie 
Revue EPS

Parution : 09/10/2024

Un cahier d'application des situations du manuel 
Pratiques corporelles de bien-être : mieux apprendre
à l'école, mieux gérer sa classe, dans lequel sont 
proposées des activités de coloriage, de bricolage 
ou de compréhension autour du corps et du 
mouvement adaptées pour les élèves du cycle 3. 

372.86 SEB
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Apprendre avec... : mes activités bien- 
être : cycle 1

Sébire, Annie 
Revue EPS

Parution : 09/10/2024

Un cahier d'application des situations du manuel 
Pratiques corporelles de bien-être : mieux 
apprendre à l'école, mieux gérer sa classe, dans 
lequel sont proposées des activités de coloriage, 
de bricolage ou de compréhension autour du corps
et du mouvement adaptées pour les élèves du 
cycle 1. 

372.86 SEB

Apprendre avec... : mes activités bien- 
être : cycle 2

Sébire, Annie 

Revue EPS

Parution : 09/10/2024

Un cahier d'application des situations du manuel 
Pratiques corporelles de bien-être : mieux 
apprendre à l'école, mieux gérer sa classe, dans 
lequel sont proposées des activités de coloriage, 
de bricolage ou de compréhension autour du corps
et du mouvement adaptées pour les élèves du 
cycle 2.

372.86 SEB

Chimie organique : QCM corrigés : 
Pass, LAS

Guillon, Jean

Ellipses 
Parution : 24/09/2024

260 questionnaires couvrant l'ensemble du 
programme de chimie organique à travers 152 
problèmes et leurs solutions.

540 GUI

Tout le PASS & LAS en QCM et 
exercices : tout le tronc commun du 
parcours accès santé, 3.000 QCM et 
questions extraits d'annales :

2024-2025

Ediscience international 

Parution : 10/07/2024
Un manuel complet réunissant les connaissances 
indispensables à la réussite en études de médecine. 
Avec notamment 3.000 QCM et des examens blancs.

610 FRE

Visa pour les études de médecine, 
Pass & LAS : biologie, maths, 
physique, chimie : toutes les notions 
du lycée pour bien démarrer ses 
études

Troglia, Patrick

Ediscience international

Parution : 08/01/2025

Un rappel des notions scientifiques abordées au 
lycée, présentées sous la forme de fiches, pour se 
préparer aux études de santé. Avec des conseils 
méthodologiques, des QCM accompagnés de corrigés
ainsi que des compléments accessibles en ligne.

610 VIS

L'essentiel de la biologie cellulaire : 
rappels de cours, exercices et QCM 
corrigés

Lancel, Steve Ellipses

Parution : 30/07/2024

Le programme de biologie cellulaire destiné aux 
étudiants de la première année commune aux études
de santé, complété de QCM corrigés.

611.01 LAN
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L'anatomie de l'appareil locomoteur
: l'essentiel en 120 fiches visuelles :
filières santé et sport
Garcia, Benjamin 
Vuibert

Parution : 12/09/2024

Un recueil de plus de 300 schémas à connaître pour
maîtriser l'anatomie de l'appareil locomoteur avec des
conseils de révision. Les os, les muscles, les nerfs, 
les ligaments ou encore les vaisseaux sanguins sont
notamment détaillés au regard des attendus des 
formations de kinésithérapie et d'ostéopathie.

611.7 GAR

Neuroanatomie en 200 schémas : à 
légender et colorier : pour les 
étudiants, licence SV, santé, psycho, 
Staps, Pass, Las, Capes, Agreg

Dunod 
Parution : 06/03/2024

Plus de 200 dessins à légender et à colorier pour 
assimiler les diverses notions de neuroanatomie. 
Chaque dessin est complété d'un texte concis avec 
les points-clés à retenir. Les réponses sont 
rassemblées en fin d'ouvrage.

611.9 GOW

Mémofiches anatomie Netter : tronc

Hansen, John 

T. Elsevier Masson

Parution : 10/07/2024

106 fiches d'anatomie du tronc (dos, colonne 
vertébrale, thorax, abdomen, pelvis et périnée), 
couvrant le système musculo-squelettique, les 
muscles, les nerfs, les vaisseaux et les viscères. 
Chaque fiche propose une structure muette à 
légender, avec la solution en regard et des 
informations complémentaires.

611 HAN

Mémofiches anatomie Netter : tête et 
cou

Hansen, John 

T. Elsevier Masson

Parution : 10/07/2024

76 fiches d'anatomie de la tête et du cou, couvrant 
le système musculo-squelettique, les muscles, les 
nerfs, les vaisseaux et les viscères. Chaque fiche 
propose une structure muette à légender, avec la 
solution en regard et des informations 
complémentaires.

611.9 HAN

Mémofiches anatomie Netter : 
membres

Hansen, John 

T. Elsevier Masson

Parution : 10/07/2024

143 fiches d'anatomie des membres inférieurs et 
supérieurs, couvrant le système musculo-squelettique,
les muscles, les nerfs, les vaisseaux et les viscères.

Chaque fiche propose une structure muette à 
légender, avec la solution en regard et des 
informations complémentaires.

611.9 HAN

Mémo visuel de physiologie humaine

Dunod

Parution : 21/02/2024

L'essentiel des concepts fondamentaux de la 
physiologie humaine. Avec 600 schémas et 
photographies regroupés par thèmes sous forme de 
fiches.

612 MEM
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Biologie moléculaire et 
génétique, PASS & LAS

Beaumont, Simon

Ediscience international 

Parution : 05/06/2024

Un cours complet sur les notions essentielles en 
biologie moléculaire : les acides nucléiques, le 
génome humain, les événements sur l'ADN, la 
synthèse des protéines. Avec des QCM, des 
exercices conformes aux nouvelles épreuves, des 
corrigés détaillés et des compléments disponibles 
en ligne.

612.01 BEA

Biochimie, biologie moléculaire, 
chimie générale et organique : PASS & 
LAS : tout en fiches

Beaumont, Simon 

Ediscience international 

Parution : 21/08/2024

132 fiches présentant les notions à connaître du 
programme de Pass en biochimie, biologie 
moléculaire et chimie organique, accompagnées de 
conseils méthodologiques et de QCM.

612.01 BEA

Physiologie de l'entraînement et de 
la performance sportive

Billat, Véronique

De Boeck supérieur 

Parution : 14/08/2024

Ce manuel aborde les notions essentielles à la mise 
en oeuvre d'un entraînement, en particulier pour les
sports d'endurance : la performance et ses aspects 
bioénergétiques, musculaires, cardio-vasculaires, 
ventilatoires et environnementaux, etc. La 
méthodologie de l'entraînement est assortie 
d'exemples pratiques.

612.044 BIL

Traité d'imagerie cardiovasculaire : 
approche complémentaire des 
différentes modalités d'imagerie :
échocardiographie, IRM, 
tomodensitométrie, médecine 
nucléaire

Elsevier Masson 

Parution : 22/01/2025

Une présentation détaillée des différentes techniques
d'imagerie cardiovasculaire, à travers quatre 
sections dans lesquelles sont traités les modalités 
techniques et logistiques de l'imagerie normale et 
pathologique, les structures cardiovasculaires et les 
perspectives d'avenir offertes par ces technologies. 
Avec 340 vidéos didactiques disponibles en ligne.

612.044 TRA

Reproduction et embryologie : Pass & 
LAS : 100 schémas pour tout 
comprendre

Foucrier, Jean

Ediscience international
Parution : 02/05/2024

Un cours complet et illustré en reproduction et 
embryologie avec de nombreux exemples, des QCM,
des annales et des exercices corrigés pour préparer 
les examens.

612.65 REP

L'épaule : la théorie et la pratique

Lewis, Jeremy

4 Trainer éditions

Parution : 13/02/2025

43 chapitres répartis en quatre parties pour adopter
une approche biopsychosociale lors de l'évaluation et
de la prise en charge des problèmes musculo- 
squelettiques de l'épaule.

616.7 LEW

5



Les multi-méthodes : la viabilité dans 
les classes difficiles en EPS

Vors, Olivier
L'Harmattan

Parution : 14/11/2024

Présentation des pédagogies viables à mettre en 
place dans l'enseignement physique et sportif ainsi 
que de leurs applications en zones d'éducation 
prioritaires.

796.071 VOR

Enseigner, ça s'apprend

Collectif Didactique pour e… 
Retz

Parution : 06/02/2020

En France, comme dans d'autres pays francophones, 
la réflexion sur la formation des enseignants suscite
de nombreux débats. Les auteurs décortiquent les 
idées reçues qui y sont liées et qui ont un impact 
sur le système éducatif. Parmi elles, la conception 
selon laquelle l'enseignement ne s'apprendrait pas 
mais serait une habileté naturelle.

796.077 COL

Une histoire politique de l'EPS : du 
XIXe siècle à nos jours : licence Staps,
Capeps, agrégation EPS

Durali, Serge

De Boeck supérieur 
Parution : 12/09/2024

En retraçant l'histoire de cette discipline et des 
politiques éducatives en France, les auteurs 
analysent l'évolution de la société, des réformes 
disciplinaires et de la place du corps à l'école. Avec, 
dans cette édition, un examen des conséquences de 
la pandémie de Covid et de l'influence des jeux 
Olympiques et Paralympiques de Paris 2024.

796.090 4 HIS

Le basket-ball en situation : observer 
et intervenir

Bost, Frédéric 
Revue EPS

Parution : 21/11/2024

Fondé sur l'observation d'un groupe d'élèves 
pratiquant le basket-ball durant une trentaine 
d'heures, l'ouvrage propose des axes de travail. 
Pour chacun d'eux, une situation initale fait le point 
sur les difficultés rencontrées et les situations 
d'apprentissage donnent des clés pour l'organisation
et les principaux registres d'intervention. Des cycles 
d'enseignement et leçons types sont proposés.

796.323 BOS

Une nouvelle approche de 
l'apprentissage du tennis : pour les 
enfants de 6-8 ans

Mourey, Alain 
L'Harmattan

Parution : 05/12/2024

Ce manuel pour l'apprentissage initial des enfants 
de 6 à 8 ans propose une pédagogie mettant en 
valeur le jeu, avec des objectifs et des outils clés 
en main.

796.342 MOU

Le judo des 6-8 ans

Fédération française de judo

4 Trainer éditions

Parution : 01/01/2015

Présentation de techniques et de postures pour 
l'apprentissage du judo.

796.815 2 FED
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Sport : métiers, études, emploi
Office national d'information...

Onisep

Parution : 09/10/2024

Un état des lieux des métiers, des études et de 
l'emploi dans le secteur du sport : gestion, filières, 
diplômes, conditions de travail entre autres. Avec 
notamment des témoignages sur le métier au 
quotidien et un dictionnaire des métiers.

ORI ONI

Réussir les concours ITRF, ingénieurs et 
techniciens de recherche et de 
formation : option principale gestion et 
pilotage (BAP J), cat. A, B et C : tout- en-
un, concours 2025-2026

Texier, Eve 

Dunod

Parution : 08/01/2025

Une synthèse sur les différents métiers de la filière 
ITRF, accompagnée de fiches de révision, de 
conseils méthodologiques pour préparer le concours
et de 1.570 questions d'annales corrigées classées 
en quatorze thèmes. Avec des compléments en 
ligne.

ORI TEX
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