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RESPONSABLES

Responsables universitaires et pédagogiques :
Adele Assous Psychologue clinicienne, Maitre de conférences a I’IHSS, Université de Paris (Ex- Paris 7) —
Département Etudes Psychanalytiques

En étroite collaboration avec :
Mickael Benyamin (Maitre de conférences, Dept. Etudes psychanalytiques, IHSS, Université de Paris),
Nicolas Rabain (Maitre de conférences, Dept. Etudes psychanalytiques, IHSS, Université de Paris)

Equipe pédagogique et intervenants :

- Adele Assous Psychologue clinicienne, Maitre de conférences a I’IHSS, Université de Paris)—
Département Etudes Psychanalytiques

- Mickael Benyamin, Psychologue clinicien, Maitre de conférences, Dept. Etudes psychanalytiques,
IHSS, Université de Paris

- Germain DILLENSEGER, Psychiatre, psychothérapeute, psychanalyste inscrit a IInstitut de
Psychanalyse de Paris (SPP). Cabinet libéral (Colmar) et Unité Mére-Enfant (Mulhouse)

- Bernard GOLSE, Professeur Emérite de psychiatrie de I'enfant et de I’adolescent, Directeur de
I'Institut Contemporain de I'Enfant (ICE)

- Florence GRESSIER, psychiatre, spécialisée en périnatalité. Titulaire d’'une these de sciences,
membre de l'unité INSERM 1178. Praticien hospitalier au CHU de Bicétre, elle a participé avec le
professeur Hardy a la création d’une unité mere-bébé

- Christelle GOSME, Psychologue clinicienne (H6p. Necker)

- Tatiana PELLION, psychologue et psychanalyste, Service de psychologie et psychiatrie de I’enfant et
de I'adolescent, Centre hospitalier Sainte-Anne

- Pierre LEVY-SOUSSAN, Psychiatre de I'enfant et de I'adolescent, psychanalyste (SPP), médecin
directeur COFI-CMP, fondateur du Pole Expertises Familles & Enfants

- Dominique MAZEAS, psychologue clinicienne et MCU, Université Paris 13

- Nicolas RABAIN, Psychologue clinicien, Maitre de conférences, Dept. Etudes psychanalytiques, IHSS,
Université de Paris

- Djamila REZGUI, Educatrice de Jeunes Enfants, directrice de structures petite enfance, ancienne
cheffe de service en prévention précoce.

- Bérangere ROUSSELOT-PAILLEY, psychologue clinicienne, Maitre de conférences a I'lHSS

- Marie TOUATI-PELLEGRIN, Pédopsychiatre

- Dominique MAZEAS, psychologue clinicienne et MCU, Université Paris 13

- Mi-Kyung Yi, Psychologue clinicienne, psychanalyste, professeure, dép. Etudes psychanalytiques,
IHSS, Paris Diderot

Responsable administrative
Madame Marie BATHILY
marie.bathily@u-paris.fr
Gestionnaire administrative - Service de la Formation Professionnelle
Institut Humanités, Sciences et Société (IHSS)
Batiment Olympe de Gouges
8 rue Albert Einstein
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OBIJECTIFS PEDAGOGIQUES

Les apports cliniques et théoriques concernant le bébé, I'enfant et I'adolescent s'enrichissent au fil du temps,
compte tenu de leur spécificité et de leurs influences réciproques, contribuant ainsi au renouvellement des
dimensions psychopathologiques et psychodynamiques.

Le projet d'enseignement de ce D.U. engage un décloisonnement des champs de la petite enfance, de
I’enfance et de I'adolescence au regard de la pratique et de la théorie. Leurs points de continuité et de
discontinuité seront mis en valeur a I'aune des questions que souléve quotidiennement I'engagement dans
la pratique clinique.

L'accent mis sur la transversalité permettra d'explorer les passerelles psychopathologiques entre les trois
domaines concernés. |l vise a favoriser I'acquisition des connaissances théoriques et des compétences
cliniques, a la fois spécifiques et communes a la prise en charge du bébé, de I’enfant et de I'adolescent.

COMPETENCES VISEES

Connaitre les théories fondamentales de la psychopathologie psychanalytique relative a la petite enfance,
a I'enfance et a I’adolescence

Comprendre les problématiques de la clinique contemporaine de la famille et de la parentalité

Cerner et maitriser les fondements théoriques et les enjeux cliniques de différentes modalités de prise en
charge des bébés, des enfants et des adolescents ainsi que leurs parents: consultation individuelle,
psychothérapie, suivi de soutien, techniques de groupe (groupe de parole, psychodrame, etc)

Connaitre les dispositifs institutionnels et pluridisciplinaires qui encadrent la clinique de la petite enfance,
de I'enfance et de I'adolescence

PREREQUIS

Etre titulaire d’'un Master professionnel, d’un DESS ou d’un Master 1 ou 2 de Psychologie, d’'un Master
recherche ou d’un DEA en Sciences Humaines Cliniques, ou d’'un Doctorat de médecine.
Autres professionnels de la santé sur dossier.

PUBLIC VISE

Ce DU s'adresse aux psychologues, médecins, éducateurs de jeunes enfants, infirmiers désireux de se
former a la clinique infanto-juvénile ou de consolider leurs connaissances et compétences relatives a la
pratique clinique aupres des enfants et des adolescents. |l s’adresse aux professionnels concernés par le
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monde de l'enfance et déja engagés dans une pratique professionnelle qu'elle soit somatique ou
psychiatrique (y compris internes). Autres professionnels de la santé sur dossier.

Un stage, de 100 heures minimum, devra étre réalisé dans une institution de soin si l'activité
professionnelle ne se situe pas dans le champ clinique de la périnatalité, petite enfance, adolescence.

MOYENS PEDAGOGIQUES ET TECHNIQUES D’ENCADREMENT

e La premiere année est consacrée a un approfondissement de la psychopathologie propre a chaque
age : périnatalité et petite enfance, enfance, adolescence.

e Laseconde année porte sur les prises en charge psychothérapeutiques.
L'enseignement est centré sur :

1) Un approfondissement théorique dans le domaine de la psychopathologie psychanalytique de
I'enfant dés son jeune age et de I'adolescent, a partir de I'expérience clinique des enseignants de
cette formation et des participants qui s'y inscrivent.

2) L'engagement du stagiaire a parler de sa pratique. Un stage sera exigé pour les stagiaires n’ayant
pas d'insertion professionnelle ou de pratique liée a I'enfance.

MODALITES D’EVALUATION

Les participants au DU Psychopathologie : Petite enfance, enfance, adolescence devront, en vue de la
délivrance du Dipléme d’Université, rédiger un mémoire de 30 a 40 pages qui présentera une situation ou
un cas clinique en articulation avec les apports théoriques. Un séminaire encadre la seconde année la
rédaction de ce mémoire.

Les conditions d’obtention du diplome reposent sur la participation aux deux années de formation
complétes, I'assiduité, la rédaction d’'un mémoire et d’une soutenance orale.

Validation du dipléme :

Assiduité : ne seront tolérées que 20% d’absences. Au-dela, I’Université se réservera le droit de ne pas valider
le dipléme.

Rédaction d’une note clinique, notée sur 20

Soutenance orale, notée sur 20

Note exigible : 10 sur 20

Nombre de participants : 10 a 40
Volume horaire total : 240
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DEROULE DE LA FORMATION

L'enseignement se déroule sur 2 années universitaires.
Il a lieu le mardi toute la journée (environ 2 par mois), a raison de 18 journées par année de 9h a 12h30 et
de 14h a 17h.

- 120h pour la 1ére année
- 120h pour la 2éme année

Aux dates suivantes (sous réserve de modifications) :

Année 1
Premiére année 2021-2022 durant 18 mardis
9h-11h Cours
11h-12h30 Supervision
14h-17h Cours
e 5etl19oct. 21
e 9et23nov.21
o 7etl4déc. 21
e 11 et25janv. 22
o 8fév.22
e 8et22mars?22
e 5et12avril 22
e 10et 24 mai22
e 14,21 et 28 juin 22
Année 2

Deuxiéme année 2022-2023 durant 18 mardis (sous réserve de modifications car les dates des
vacances scolaires ne sont pas encore fixées. Il n’y aura pas de journée D.U sur les vacances
scolaires de la zone C)

9h-11h Cours

11h-12h30 Séminaire de rédaction du mémoire

14h-17h Cours

e 20sept.22
e 4etl8oct.22
e 8et22nov.22

e 6déc.22
e 10et24janv. 23
o 7fév.23

e 7et2lmars23

o 4etllavril 23

e 9et23mai23

e 13,20et27 juin23
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Mardis

Dates
des 18 Matin Aprés-Midi
mardis
par an 9h-11h 11h-12h30 14h — 17h

2 années

05/10/21
19/10/21
09/11/21 Module 1
23/11/21
07/12/21
14/12/21
11/01/22 Clinique
25/01/22 | contemporaine Module 2
08/02/22 de la famille Supervision
08/03/22 Enjeux de la
22/03/22 parentalité a Enfance
05/04/22 Pceuvre 1
12/04/22
10/05/22
24/05/22 Module 3
14/06/22
21/06/22 Adolescence
28/06/22

Périnatalité Petite enfance

Année 1
Octobre 21- Juin 22

20/09/22
04/10/22
18/10/22
08/11/22
22/11/22
06/12/22

10/01/23 Clinique
24/01/23 contemporaine

07/02/23 | delafamille o cire de Module 2

07/03/23 'sggs;‘g ﬁtee'g mémoire
21/03/23 I’ceuvre 11
04/04/23

11/04/23
09/05/23
23/05/23
13/06/23
20/06/23
27/06/23

Module 1

Périnatalité Petite enfance

Enfance

Année 2
Septembre 22- Juin 23

Module 3

Adolescence

Validation | 04/02/23 Soutenance du mémoire
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Les intervenants de ce D.U. étant des cliniciens de renom, il peut y avoir des changements du fait
d’impératifs de terrain. Toutefois, nous veillerions a ce que I'enseignement ait lieu et soit de qualité.
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MATIN
Supervision 27h
Octobre 2021
-Juin 2022 Argument : La clinique infanto-juvénile implique une connaissance | 2h par
de I’évolution et des problématiques de la parentalité et de la | cours
famille contemporaine
18 mardis
de9h allh Enjeux de la parentalité a I'ceuvre |
Pierre Levy-Soussan, Psychiatre de l'enfant et de I'adolescent,
psychanalyste (SPP), médecin directeur COFI-CMP, fondateur du
Pble Expertises Familles & Enfants
Clinique contemporaine de la famille 36h
Octobre 2021 Argument
-Juin 2022 Toute pratique clinique aupres de I'enfant et de 'adolescent ainsi
que de leur famille impose une capacité de réflexion in situ et aprés- | 1h 30 par
18 mardis coup sur la dynamique et les enjeux transférentiels et contre- | séance
De 11h a 12h30 transférentiels du processus et de la rencontre clinique
- Par Adéle ASSOUS, Psychologue clinicienne (Hop. Necker)
et Maitre de conférences, Dép. Etudes psychanalytiques,
IHSS, Université de Paris
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APRES-MIDI
Module 1 Périnatalité et Petite enfance 18h

Octobre - Décembre
2021

6 mardis
de 14ha17h

Adele ASSOUS, Psychologue clinicienne (Hop. Necker) et
Maitre de conférences, Dép. Etudes psychanalytiques,
IHSS, Université de Paris

Christelle GOSME, Psychologue clinicienne (Hop. Necker)
Djamila REZGUI, Educatrice de Jeunes Enfants, directrice
de structures petite enfance, ancienne cheffe de service en
prévention précoce.

Marie TOUATI-PELLEGRIN, Pédopsychiatre

Bernard GOLSE, Professeur Emérite de psychiatrie de
I’enfant et de I'adolescent, Directeur de I’Institut
Contemporain de I’Enfant (ICE)

Argument

Les fondements théoriques et cliniques de la périnatalité et de la
petite enfance sont importants pour comprendre les enjeux et les
troubles de la construction de la vie psychique et du développement
de I'enfant ainsi que les éléments constitutifs du lien mére-bébé

5 octobre 2021(A.
Assous)

19 octobre 2021 (C.
Gosme)

9 novembre 2021 (Dr
M. Touati Pellegrin)

23 novembre 2021
(D. Rezgui)

7 décembre 2021 (C.
Gosme)

14 décembre 2021
(T. Pellion)

Préalable épistémologique a I’étude psychopathologique
du bébé

La dynamique psychique de la grossesse
o Cas spécifique de ’hémorragie du post-partum

Les compétences du bébé
L’étude des interactions et les troubles de la relation
précoce
o Un exemple de recherche action: Effets de la
déficience visuelle maternelle dans les premiéres
interactions mére-bébé
Les entités psychopathologiques du bébé
Théorie de I'attachement : concepts, outils d’évaluation,
troubles
Les pré-requis psychiques pour une entrée dans les
apprentissages du jeune enfant. Troubles des
apprentissages
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Module 2 Enfance 18h
Janvier-Avril 2022 | Coordinateur: Nicolas Rabain, psychologue clinicien,
psychanalyste, MCU dép. Etudes psychanalytiques, IHSS, Paris
6 mardis Diderot
de 14ha17h
La pratique clinique et institutionnelle aupres de I’enfant et de sa
Argument famille nécessite une connaissance solide des formes clinques et des
fondements théoriques de la psychopathologie de I'enfant.
11 janvier 2022 Introduction 3h
Nicolas Rabain, psychologue clinicien, psychanalyste, MCU dép.
Etudes psychanalytiques, IHSS, Paris Diderot
25 Janvier 2022 Les pathologies névrotiques 3h
Nicolas Rabain, psychologue clinicien, psychanalyste, MCU dép.
Etudes psychanalytiques, IHSS, Paris Diderot
8 février 2022 Les organisations psychotiques 3h
Dominique Mazéas, psychologue clinicienne et MCU, Université
Paris 13
8 mars 2022 Les pathologies limites 3h
Mi-Kyung Yi, Psychologue clinicienne, psychanalyste, professeure,
dép. Etudes psychanalytiques, IHSS, Paris Diderot
22 mars 2022 Les troubles du spectre autistique 3h
Dominique Mazéas, psychologue clinicienne et MCU, Université
Paris 13
5 avril 2022 Enjeux de séparation et troubles du langage chez I'enfant 3h
Adele Assous, psychologue clinicienne, MCU dép.Etudes
psychanalytiques, IHSS, Paris Diderot.
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Module 3 Adolescence 18h
Avril -juin 2022 Coordinateur: Mickael Benyamin, psychologue clinicien,
psychanalyste, MICU, dép. Etudes psychanalytiques, IHSS, Paris
6 mardis Diderot
de 14ha17h
Argument La prise en charge des pathologies de I’'adolescence nécessite une
connaissance approfondie de la spécificité de cette période critique
de la construction de la subjectivité, ainsi que celle de ses
manifestations cliniques
12 avril 2022 Introduction : « le processus adolescent » 3h
10 mai 2022 Les conduites a risque (pathologies de I’agir, psychopathologie de la | 3h
violence et du passage a |'acte, psychopathie)
24 mai 2022 Dépression et tentative de suicide a I'adolescence 3h
14 juin 2022 Troubles du comportement alimentaire 3h
21 Juin 2022 Décompensations psychotiques 3h
28 Juin 2022 Conduites addictives et pathologies de I’agir 3h

10
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MATIN
36h
Clinique contemporaine de la famille

Octobre 2022

-Juin 2023 Argument : La clinique infanto-juvénile implique une connaissance 2h par
de I’évolution et des problématiques de la parentalité et de la cours
famille contemporaine

18 mardis

de9halilh Enjeux de la parentalité a I'ceuvre Il
Pierre Levy-Soussan, Psychiatre de l'enfant et de I'adolescent,
psychanalyste (SPP), médecin directeur COFI-CMP, fondateur du
P6le Expertises Familles & Enfants

Séminaire de mémoire 27h
|

Octobre 2022 Rédiger un mémoire de 30 a 40 pages qui présentera une situation

-Juin 2023 ou un cas clinique en articulation avec les apports théoriques. Un | 1h30 par
séminaire encadre la seconde année la rédaction de ce mémoire. séance

18 mardis Argument : la pratique clinique aupres de I’enfant et de I'adolescent

de 11h a 12h30 nécessite une communication et une discussion entre les
professionnels de la santé sur les problématiques de la
psychopathologie du patient et du lien familial. A cet effet, il
importe d’acquérir une capacité d’élaboration clinique et théorique
basée sur la mobilisation pertinente des connaissances
psychopathologiques et psychanalytiques acquises au cours de la
formation.
Par Bérangere ROUSSELOT-PAILLEY, psychologue clinicienne,
Maitre de conférences Université de Paris, Attachée hopital Necker

11
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Module 1 Périnatalité et Petite enfance 18h
- Adele ASSOUS, Psychologue clinicienne (H6p. Necker) et
Maitre de conférences, Dép. Etudes psychanalytiques,
IHSS, Université de Paris
Septembre - - Christelle GOSME, Psychologue clinicienne (H6p. Necker)
Décembre 2022 - Djamila REZGUI, Educatrice de Jeunes Enfants, directrice
de structures petite enfance, ancienne cheffe de service en
6 mardis prévention précoce.
de 14h a17h - Marie TOUATI-PELLEGRIN, Pédopsychiatre
- Bernard GOLSE, Professeur Emérite de psychiatrie de
I’enfant et de I'adolescent, Directeur de I’Institut
Contemporain de I’Enfant (ICE)
20 septembre 2022 La prévention précoce et les approches thérapeutiques 3h par
cours

4 octobre 2022
I. Les consultations thérapeutiques et les consultations

18 octobre 2022 | conjointes
8 novembre 2022 | Il L'hospitalisation conjointe en unité mére-bébé

Ill. Les m lités d’intervention a domicil
29 novembre 2022 es modalités d’intervention a domicile

IV. Les bébés a risque autistique
7 décembre 2022

12
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Module 2 Enfance 18h
Janvier — Avril 2023 Coordinateur : Nicolas Rabain, psychologue clinicien,
psychanalyste, MCU dép. Etudes psychanalytiques, IHSS, Paris
10 janvier 2023 Les psychothérapies analytiques individuelles chez I'enfant 3h
B. Rousselot Pailley, Psychologue clinicienne et docteure en
psychologie, Attachée au CHU Necker- Les Enfants Malades
24 janvier 2023 La consultation thérapeutique chez I’enfant 3h
Dr. Julien Varet, Pédopsychiatre — Clinique Georges Heuyer,
Fondation de Santé des Etudiants de France.
7 février 2023 Le bilan psychologique chez I'enfant 3h
Christine Peiffer, Docteure en Psychologie Clinique et Projective
et Chercheure associée au Laboratoire Psychologie Clinique,
Psychopathologie et Psychanalyse, EA 4056.
7 mars 2023 Les prises en charge groupales avec et sans médiation 3h
Anne-Marie Paul, Docteure en psychopathologie et psychanalyse,
chargée de cours a Paris Diderot, Psychopédagogue a I'hopital
CEREP-Montsouris, Psychologue au CMP enfants/ados de Clamart
21 mars 2023 Le psychodrame analytique individuel et groupal 3h
Elsa Stora, Psychologue clinicienne, Attachée au CHU Necker- Les
Enfants Malades
4 avril 2023 Le secteur de pédopsychiatire et le recours aux psychotropes
Dr. Julien Varet, Pédopsychiatre — Clinique Georges Heuyer, 3h
Fondation de Santé des Etudiants de France.

13
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Module 3 Adolescence 18h
Avril-Juin 2023 Coordinateur: Mickael Benyamin, psychologue clinicien,
psychanalyste, MICU, dép. Etudes psychanalytiques, IHSS, Paris
Diderot
11 avril 2023 La rencontre avec I’adolescent et ses indications: consultation 3h
thérapeutique, psychothérapie, groupes
Mickael Benyamin, psychologue clinicien, psychanalyste, MCU,
dép. Etudes psychanalytiques, IHSS, Paris Diderot
9 mai 2023 Spécificité de la psychothérapie psychanalytique a I’adolescence: 3h
La conduite de I'entretien et de la cure
Mickael Benyamin, psychologue clinicien, psychanalyste, MCU,
dép. Etudes psychanalytiques, IHSS, Paris Diderot
23 mai 2023
13 juin 2023 Le psychodrame psychanalytique individuel a I'adolescence :
Approches théoriques et cliniques 3h
Mickael Benyamin, psychologue clinicien, psychanalyste, MCU, 3h
dép. Etudes psychanalytiques, IHSS, Paris Diderot
20 juin 2023
Les groupes multifamiliaux pour adolescents 3h
Nicolas Rabain, psychologue clinicien, psychanalyste, MCU dép.
27 juin 2023 Etudes psychanalytiques, IHSS, Paris
La psychothérapie psychanalytique des adolescents borderline 3h
psychologue clinicien, psychanalyste, MCU dép. Etudes
psychanalytiques, IHSS, Paris
Fanny Dargent, psychologue clinicienne, psychanalyste, MCU dép.
Etudes psychanalytiques, IHSS, Paris
SOUTENANCE DE MEMOIRE
4 juillet 2023 Jury : directeur de séminaire et un co-jury

14
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CANDIDATURE ET COUT DE LA FORMATION

1. Créer et activer votre compte utilisateur sur la plateforme C@nditOnLine (accessible grace aux
navigateurs Chrome ou Mozilla)

2. Compléter attentivement vos informations personnelles et déposer obligatoirement tous les documents
justificatifs, uniquement au format PDF, a savoir :

e La copie recto-verso de votre piéce d'identité en cours de validité (carte nationale d'identité ou
passeport)

e Le dipléme d'Etat justifiant le niveau d'accés a la formation souhaitée

e Pour les étrangers hors Union Européenne : joindre en complément la copie recto-verso du titre de
séjour ou récépissé ou visa en cours de validité

3. Cliquer sur "Mes candidatures" puis sur "Nouvelle candidature"

4. Sélectionner le domaine de rattachement (UFR/Composante/Département), le type et l'intitulé de la
formation souhaitée. Préciser le mode de financement.

5. Télécharger votre CV et votre lettre de motivation pour chaque formation souhaitée.
A joindre en complément :

e sivous étes étudiant en LMD, interne ou faisant fonction d'interne inscrit dans une université :
déposer votre certificat de scolarité universitaire justifiant de votre inscription pour I'année
universitaire en cours a un Diplome National ou un Diplome d'Etat (hors DU-DIU)

e sivous bénéficiez d'une prise en charge : déposer votre attestation/accord de prise en charge

TOUT DOSSIER INCOMPLET NE POURRA PAS ETRE TRAITE.
ATTENTION : POUR LES DEMANDEURS D'EMPLOI, préciser dans votre dossier CanditOnLine, votre
numéro de demandeur d'emploi, votre agence de rattachement et sélectionner le mode de financement

POLE EMPLOI au moment de la candidature.

POSTULER A LA FORMATION en vous connectant a la plateforme C@nditOnLine (lien cliquable)

Droits de scolarité :

FRAIS DE FORMATION* selon votre profil

e Pourtoute personne bénéficiant d’une prise en charge totale ou partielle : 4800 €
e Pour toute personne finangant seule sa formation : 2400 €

15
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e Tarif préférentiel UNIQUEMENT si vous étes :
o Diplémé de moins de 2 ans d’un DN/DE (hors DU-DIU) OU justifiant pour 'année en cours
d’un statut d’AHU OU de CCA OU de FFI hospitalier : 1680 € (justificatif a déposer dans
CanditOnlLine)

+
FRAIS DE DOSSIER* : 300 € (a noter : si vous étes inscrit(e) en Formation Initiale a Université de Paris pour
I’année universitaire en cours, vous n'avez pas de frais de dossier — certificat de scolarité a déposer dans

CanditOnlLine)

*Les tarifs des frais de formation et des frais de dossier sont sous réserve de modification par les instances
de I’Université.

«» SIRET : 197 517 238 006 59 / Déclaration d’existence n° 1175 POO 1175
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Université
de Paris

RENSEIGNEMENTS - LOCALISATION

Adresse postale
Université Paris de Paris

IHSS / Dép. d'Etudes Psychanalytiques
Service Formation Continue

case 7058

75205 Paris cedex 13

Localisation des cours
Bat. Olympe de Gouges

8 rue Albert Einstein

75013 Paris

Accueil : bureau 414, 4éme étage
Lundi de 9h30 a 12h30

Du mardi au vendredi de 9h30 a 12h30

etde 14h a17h
8 rue Albert Einstein
75013 Paris

Humanités
Sciences
Sociétés

INSTITUT

Contacts
Gestionnaire : Marie BATHILY
Tél.:01.57.27.63.54

Courriel :marie.bathily@u-paris. fr

Pour venir
Métro Ligne 14 ou RER C : station Bibliotheque

Francois Mitterrand
Bus: 62, 64, 89, 132, 325
Tram T3a : station Avenue de France
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