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D.E.S. DE PSYCHIATRIE D'ILE-DE-FRANCE

MODULE DE BASE 1° ANNEE - ECN 2021
Année Universitaire 2021-2022

« Destiné aux étudiants du D.E.S. de 1 °* année, cet enseignement est obligatoire (signature lors de chaque
séance).
» Il comporte 4 sessions : la session 1 est organisée en 2 journées conseécutives » (S43), les sessions 2 et 3 et

4 ont lieu le mardi de 17 h a 19 h [dates hors vaca nces scolaires].

SESSION 1 : PROPEDEUTIQUE. RECOMMANDATIONS
ET PRATIQUES THERAPEUTIQUES
Dates : mardi 26 et mercredi 27 octobre 2021
Lieu: Université de Paris — UFR de Médecine - Sit e BICHAT — AMPHI 3 - 16 rue H. Huchard — 75018 PAR IS

Mardi 26 octobre 2021

Matin : DES, DESC et vie étudiante

09h00-10h15 | « DES de Psychiatrie : maquette et cursus Pr DUBERTRET
10h15-10h45 | «  Option Psychiatrie de I'enfant et de 'adolescent Pr MORO
10h45-11h15 | «  Option Psychiatrie de la Personne Agée Pr LIMOSIN
11h15-11h30 Pause

11h30-12h00 | «  FST d’Addictologie Pr LEJOYEUX
12h00-13h00 | «  La vie étudiante : syndicats et associations :?]tee[)r;eessentants des

Aprés-midi : Recommandations et pratiques thérapeutique (1)

14h00-16h00 | 1. Troubles bipolaires Pr BELLIVIER
16h00-18h00 | 2. Urgences psychiatriques : sédations, contentions, intoxications et sevrages aigus | Dr SICOT

Mercredi 27 octobre 2021

Matin : Recommandations et pratiques thérapeutique (2)

09h00-11h00 | 3. Troubles psychotiques Dr VINCKIER
11h00-13h00 | 4. Troubles dépressifs et troubles anxieux Dr VINCKIER

Aprés-midi : Formations complémentaires, formations a la recherc he et types d’exercices en psychiatrie

14h00-14h30 | « Formations complémentaires : Dipldmes Universitaires (DU) et
Diplémes Inter-Universitaires (DIU), formations aux psychothérapies Pr DUBERTRET

14h30-15h00 | © Formations a la recherche : du mastere a 'HDR et

15h00-17h00 | * Les exercices de la psychiatrie : la filiere universitaire, le secteur Pr MORO
public non universitaire, I'exercice libéral, les autres modes d’exercice




SESSION 2 : CLINIQUE PSYCHIATRIQUE EN
PSYCHIATRIE GENERALE ET DE L’ADULTE (Pr C. DUBERTRET
Dates : huit mardis, du 9 novembre 2021 au 08 mars 2022 , de 15h00 & 19h00
Lieu : Université Paris Diderot — Paris 7 — Site Bl CHAT — Amphi 3 — 16 rue H. Huchard — 75018 PARIS

Dates Themes Intervenants

09/11/21 5. Troubles bipolaires (15h-17h) Pr BELLIVIER

6. Troubles addictifs (17h-19h) Pr GORWOOD
93/11/21 7. L’'examen psychiatrique (15h-17h) Pr LEJOYEUX

8. Troubles du sommeil (17h-19h) Dr GEOFFROY
07/12/21 9. Troubles Dépressifs (15h-17h) Pr CORRUBLE

10. Schizophrénie-Paranoia-Psychose Hallucinatoire Chronique (17h-19h) Pr DUBERTRET

13. Troubles somatoformes (15h-17h) Dr MOUCHABAC
18/01/22 14. Troubles Anxieux-Syndrome de Stress Post-Traumatique (17h-19h) Pr PERETTI

11. Les comportements suicidaires (15h-17h) Pr JOLLANT
2sl01/22 12. Histoire des idées en psychiatrie (17h-19h) Pr DUBERTRET

15. Troubles Obsessionnels-Compulsifs (TOC) (15h-17h) Pr PELISSOLO
01/02/22 16. Troubles de la Personnalité (17h-19h) Pr PELISSOLO
15/02/22 17. Les grands courants des stratégies thérapeutiques (15h-17h) Pr GRANGER

18. Bases cérébrales des processus cognitifs et émotionnels (17h-19h) Pr FOSSATI
08/03/22 19. Impact du vieillissement sur les pathologies psychiatriques Pr LIMOSIN

20. Pathologie psychiatriques d’'apparition tardive de la personne agée Pr LIMOSIN

SESSION 3 : CLINIQUE PSYCHIATRIQUE EN PEDO-PSYCHIATRIE

Dates : les mardis 22 mars et 05 avril 2022 , de 15h00 a 19h00
Lieu : Faculté de Médecine Pitié-Salpétriere, salle 616, 91 Bd de I'Hopital, 75013 Paris

Dates Thémes Intervenants
21. Troubles du développement et des apprentissages : dépistage,
22/03/22 diagnostic et dispositifs de prise en charge (15h-16h30) PrM.SPERANZA

22. Déterminants sociaux et contextes familiaux en psychiatrie de

l'enfant (16h30-17h45) Pr A.GUEDENEY
23. Protection de I'enfance (17h45-19h) Dr M.A. PIOT
05/04/22 24. Thérapeutiques en pédopsychiatrie (15h-17h) Pr A. CONSOLI

25. Troubles psychiatriques chez I'adolescent (17h-19h) Dr S. GUESSOUM




Dates : Mardi 19 avril, 10 et 24 mai, 07, 14 et 28 juin 202 2 de 15h00 a 19h00
Lieu : Amphithéatre Deniker , rez de chaussée, SHU, 1 rue Cabanis, 75014 Paris

SESSION 4 : PRATIQUES DES PSYCHOTHERAPIES
(PrY SARFATI, Pr M.R. MORO)

PROGRAMME
Dates Thémes Intervenants
15h - 15h45 : Introduction aux psychothérapies Marie Rose Moro —
Mardi 19 avril )
2022 15h45-16h45 : Introduction aux mécanismes des psychothérapies Yves Sarfati
17h — 19h : Comment évaluer les psychothérapies ? Bruno Falissard
Thématique : Thérapies Cognitives et Comportementales
15h — 16h : Introduction aux TCC Anne Gut-Fayand
Mardi 10 mai | 16h - 17h15 : Table ronde sur les thérapies comportementales et
2022 cognitives : . Anne-Francgoise
Affirmation de soi et TCC de 2°™ génération Chaperon,
MBCT / ACT / la 3eme vague des TCC Claude Penet
Analyse de cas
17h45 — 10h: C former a | d ' d Anne Gut-Fayand,
: - : Comment se former a la TCC avec des représentants de Anne-Francoise
FAFTCC
Chaperon,
Claude Penet
Thématique : pratiques en thérapie familiale
15h — 16h : Etre thérapeute familial aujourd’hui. Nouveaux enjeux Noél Pommepuy
techniques
Mardi 24 mai | 16h - 17h15 : Table ronde sur les modalités pratiques des thérapies Olivier Taieb, Noél
2022 familiales Pommepuy
17h45 — 19h : Comment se former a la thérapie familiale avec des Olivier Taieb (College
représentants de différentes écoles de psychanalyse
groupale et familiale),
Noél Pommepuy
Thématique : pratiques psychanalytiques
15h - 16h : La psychanalyse aujourd’hui. Nouveaux enjeux théoriques et Yves Sarfati
techniques
Mardi 07 juin
2022 16h - 17h15 : Table ronde sur la psychanalyse (cure type, dépressions, Vassilis Kapsambelis,

psychose)

17h45 — 19h : Comment se former a la psychanalyse avec des
représentants de différentes écoles psychanalytiques

Juan-David Nasio,
Olivier Bouvet

Vassilis Kapsambelis
(SPP, composante de
I'lPA), Juan-David
Nasio, (séminaires
psy de Paris) Yves
Sarfati

(Espace Analytique)
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Thématique : thérapie avec les bébés, enfants, ados

15h — 17h15 : Table ronde : spécificités des psychothérapies chez les Bernard Golse, Marie
Mardi 14 juin | bébés, enfants et ados et Comment se former ? Récits de thérapie Rose Moro, Jean
2022 Chambry
17h30 — 19h : La pratique de I'hypnose : actualités et utilité Jean Becchio

Thématique : trauma, tra nsculturel

Mardi 28 juin | 15h-16h45 : Pourquoi une clinique transculturelle ? Marie Rose Moro
2022
17h — 18h30 : Prise en charge du trauma a tous les ages de la vie Thierry Baubet
18h30 : Conclusions et évaluation Marie Rose Moro —

Yves Sarfati




