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ECOS = Examen Cliniqgue Objectif Structure

Savoir
etre







L’étudiant souléve le rabat
pour lire la consigne et gere
son temps de lecture de la
consigne avant d’entrée dans
la salle
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L’étudiant dispose a nouveau de la consigne sur la table
L’étudiant réalise I'examen, avec le patient standardisé
Evaluation par I'examinateur

Fin de la
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QU | PE ut Pa rtici per *  Ce ne sont pas des patients experts, des acteurs, des

étudiants de médecine
* Aucune compétence spécifique

en ta nt q ue PS ? * Approche positive vis-a-vis de la profession médicale

> 18 ans

étre volontaire et le plus souvent bénévole

savoir lire et écrire en francais

étre informé sur I'organisation du programme de formation des PS

ne pas étre opposé a I'exploitation a visée pédagogique des formations ou stations
auxquelles ils participent

incapacités linguistiques, physique ou psychique a participer au programme
sujets privés de liberté par une décision judiciaire ou administrative

soins psychiatriques

mesure de protection légale (tutelle, curatelle, sauvegarde de justice)
Dépendance a I'alcool et/ou a des substances illicites




des PS ?

[ Comment recruter}




Campagne 2021

Appel a volontaires

Nous cherchons des adultes qui acceptent de simuler un(e) patient(e) lors de
I'évaluation d’un étudiant en médecine. Tout le monde peut étre volontaire, il n'y a
pas besoin d’avoir une expérience d’acteur ou d’étre un(e) patient.

Merci d’'envoyer un mail a nathan.peiffer-smadja@aphp.fr si cela vous intéresse

Prochaine séance d’information avec entretiens individuels

Le mercredi 01/12/2021 de 18h a 20h
Université de Paris - Site Villemin
10 avenue de Verdun 75010
Salle 1.14

Université de Paris



m

Appel a volontaires

Nous cherchons des adultes qui
acceptent de simuler un patient ou un
soignant lors de I'évaluation d'un
étudiant en médecine.

Tout le monde peut étre volontaire

Merci d’'envoyer un mail a
nathan.peiffer-smadja@aphp.fr ou
d’écrire un sms au 06 18 66 26 38
si cela vous intéresse

Disponibilités requises :
Matin du 16/02/2022 a Paris 75010



sur les ECOS

[ Information générale}




Entretien individuel

Certificat médical

Charte de
formation et
d'activité

Convention
UFR/PS




Quels roles accepteriez-vous a jouer : Oui Non
Interrogatoire/communication

Communication et relation entre le médecin et le patient
Interrogatoire (histoire de la maladie, traitements...)

Entretien motivationnel
Annonce d'un diagnostic
Explications des résultats d'un examen complémentaire

Discussion sur la mise en place d'un projet de soin
Education & la santé

Situations a simuler

Magquillage (cicatrices, paleur, sueurs...)
Simulation douleur

Simulation émotions

Examen clinique

(Les examens invasifs ne sont pas réalisés : toucher reclal, examen des zones génitales et de
la région mammaire, réflexe cornéen, prise de sang, prélevement pharyngé...)
Prise de la pression artérielle

Examen des yeux

Examen des oreilles

Examen des narines

Examen de la gorge

Examen de la glande thyroide et de la région cervicale

Auscultation cardiaque et pulmonaire

Examen de I'abdomen

Examen des aires ganglionnaires

Examen neurologique

Réflexes ostéo-tendineux

Examen musculaire

Examen du rachis et des articulations




Pour le MT

Définition PS

Role du PS

Pas de gestes invasifs

Eligibilité somatique et
psychique

Cher Confrére, Chére Consoeur,

Nous sollicitons votre patient(e) dans le cadre du programme de patients standardisés
d'Université Paris Cité.

Un patient standardisé ou patient simulé est une personne volontaire qui participe aux
activites pedagogiques destinees aux etudiants en medecine ainsi qu'a leur
évaluation.

En pratique, les patients standardisés «joueront» des patients lors de scenarii
predefini et les étudiants devront conduire un interrogatoire ou un examen physigue, en
présence d'un medecin enseignant.

Il n'y aura jamais de gestes invasifs ou nécessitant la nudité pour votre patient(e). Les
examens cliniques réalisés par les éetudiants seront des examens de base qui ne
présenteront aucun danger et seront toujours effectues en présence d'au moins un
formateur.

Serait-il possible de fournir un certificat medical a votre patient(e) attestant qu'il ou elle
« présente une eéligibilite somatique et psychique pour participer a la formation des
etudiants en medecine en tant que patient standardise » ?

Merci beaucoup de votre aide,




Entretien individuel

Certificat médical

Charte de
formation et
d'activité

Convention
UFR/PS
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Contenu
1. Qu'est-ce qu'un participant standardisé (patient standardisé) ?.........ccoceceeevnrerecencne 3
2. Pourquoi les participants standardisés (patients standardisés) ?........c.cccvievieiennnne 3
3. Participation VOLOMEAITE ........coouiiiiiiei ittt e e e e e e 4
] 4. Participation a la formation des étudiants...............coooeiiiiiiniiiii e 4
CHARTE DU PARTICIPANT STANDARDISE 5. VOB ENZAZEIMENES ...eouvveiererieieeteeeieeetereeerees st s st st se bbb s e se bt st e e st ere st esessesansene 6
6. Mesures de sécurité et conditions de participation au programme.............ccccueuneee. 7
7. Protection des données personnelles..............ccooiiiiiiiiiiiiiiniii e 8

La charte est rédigée de maniére générique

Vous pouvez ['utiliser et adapter selon vos besoins

5. Engagements du PS

* Confidentialité

* Obligations de formation et d'examens
* Ponctualité

* Précision et cohérence

* Bienveillance

6. Sécurité du PS

*  Certificat médical

. Conditions de travail raisonnables

*  Débriefing

Rédaction :

Eva Feigerlova (Université de Lorraine)

Relecture :
Anne Bellot (Université de Caen Normandie)

Albert Faye (Université de Paris)

Emmanuelle Moussier (Université de Lorraine)

Louise Tyvaert (Université de Lorraine)




Entretien individuel

Certificat médical

Charte de
formation et
d'activité

Convention
UFR/PS
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CONVENTION « PARTICIPANT STANDARDISE »

La convention est rédigée de maniére générique

Vous pouvez Uutiliser et adapter selon vos besoins

Reédaction :
Eva Feigerlova (Université de Lorraine)
en collaboration avec
le Service des Affaires Juridiques de I'Université de Lorraine

Relecture :

Anne Bellot (Université de Caen Normandie) et
Albert Faye (Universit¢ de Paris)

participation aux activités pédagogiques
droit a 'image

confidentialité

roles a jouer/a éviter

charte du PS

protection des données a caractere
personnel

mesures de sécurité : bien-étre physique et
psychologique



[ Formation des PS }




Parcours de formation des PS pour I'ECOS formatif

Entrainement en groupe Entrainement individuel Journée d’ECOS
Semaine -4 Semaine -2 5
(en présentiel) (en présentiel ou a distance) Arrivée 1H avant ECOS

> PS jouant le méme scenario Briefing avant 'ECOS

» PS jouant le méme scenario

» 1 ou 2 formateur PS
2 ' i - RS » PS jouant le méme scénario
1 concepteur de la station Auto-entralnement >
individuel a la maison - Formateur PS
Entrainement: = X Entrainement:
. Interdiction de faire des S louerFECOS a tourde réle - Revoliles polints pndnaGs

- Lire le script copies du script
- Vérifier la compréhension +/-

corriger avec le concepteur

- Jouer I’ECOS a tour de role

e m

@ Débriefing aprés I'ECOS
UNESS.fr Conférence des Doyens é > PSjouant le méme scenario

- Comportements a simuler

des facultés de Médecine
» Formateur PS




Parcours de formation des PS pour I'ECOS formatif

Entrainement en groupe Entrainement individuel Journée d’ECOS
Semaine-4 Semaine -2

(en présentiel) (en présentiel ou a distance) Arrivée 1H avant ECOS

Briefing avant ’'ECOS

» PS jouant le méme scénario

» PS jouant le méme scenario : A <
» PS jouant le méme scenario
» 1ou 2 formateur PS
» 1 formateur PS

» 1 concepteur de la station Auto-entrainement 9
individuel a la maison - Formateur PS
Entralnement: Do : Entrainement:
Uire e oer Interdiction de faire des _ joyer I’ECOS & tour de réle - Revoir les points principaux
- Lire le script copies du script i
- Vérifier la compréhension +/- - Comportements a simuler
corriger avec le concepteur
- Jouer I’ECOS a tour de role
Remise du scénario e
Circuit d’ECOS

v

o Débriefing aprés I'ECOS
UNESS.fr enomon s Reye é > PSjouant le méme scenario
des facultes de Médecine

» Formateur PS




Parcours de formation des PS pour I'ECOS formatif

Entrainement en groupe Entrainement individuel Journée d’ECOS
Semaine -4 Semaine -2
(en présentiel) (en présentiel ou a distance) Arrivée 1H avant ECOS

> PS jouant le méme scenario Briefing avant 'ECOS

» PS jouant le méme scenario

» 1ou 2 formateur PS S 1 forrraten-pS ) X .
> 1 concepteur de la station P — » PS jouant le méme scénario
individuel a la maison = ) » Formateur PS

Entrainement: Interdiction de faire d Entrainement;

A AT nterdiction de faire des § _ joyer I'ECOS 4 tour de réle - Revoir les points principaux
- Lire le script copies du script :
- Vérifier la compréhension +/- - Comportements a simuler
corriger avec le concepteur
- Jouer I’ECOS a tour de role
Remise du scénario e

Circuit d’ECOS
v

o Débriefing aprés I'ECOS

UNESS.fr ST - é » PS jouant le méme scenario

» Formateur PS




Parcours de formation des PS pour I'ECOS formatif

Entrainement en groupe Entrainement individuel Journée d’ECOS
Semaine-4 Semaine -2

(en présentiel) (en présentiel ou a distance) Arrivée 1H avant ECOS

> PS jouant le méme scenario Briefing avant 'ECOS

» PS jouant le méme scenario

» 1ou 2 formateur PS
> i ; > 1 formateur PS > PS jouant le méme scénario
1 concepteur de la station Auto-entrainement 2
individuel a la maison - Formateur PS
. Interdiction de foire deq - jouer I'ECOS  tour de role - Revoir les points principaux

- Lire le script copies du script
- Vérifier la compréhension +/-

corriger avec le concepteur

- Jouer I’ECOS a tour de role

- Comportements a simuler

Remise du scénario o
Circuit d’ECOS
v
@ Débriefing aprés I'ECOS
UNESS.fr SN, ‘Mggeyfgz é » PS jouant le méme scenario

» Formateur PS




Parcours de formation des PS pour 'ECOS formatif

Entrainement en groupe Entrainement individuel Journée d’ECOS
Semaine -4 Semaine -2
(en présentiel) (en présentiel ou a distance) Arrivée 1H avant ECOS

Briefing avant ’'ECOS

» PS jouant le méme scenario . A <
» PS jouant le méme scenario

» 1ou 2 formateur PS S 1 forrraten-pS ) X .
> 1 concepteur de la station T » PS jouant le méme scénario
individuel a la maison = ) » Formateur PS

Entrainement: Interdiction de faire d Entrainement;

A AT nterdiction de faire des _joyer 'ECOS 4 tour de réle - Revoir les points principaux
- Lire le script copies du script :
- Vérifier la compréhension +/- - Comportements a simuler
corriger avec le concepteur
- Jouer I’ECOS a tour de role
Remise du scénario e

Circuit d’ECOS
v

o Débriefing aprés I'ECOS

UNESS.fr ST - é » PS jouant le méme scenario

» Formateur PS




Parcours de formation des PS pour I'ECOS formatif

Entrainement en groupe Entrainement individuel Journée d’ECOS
Semaine -4 Semaine -2 5
(en présentiel) (en présentiel ou a distance) Arrivée 1H avant ECOS

> PS jouant le méme scenario Briefing avant 'ECOS

» PS jouant le méme scenario

» 1 ou 2 formateur PS
2 ' i - RS » PS jouant le méme scénario
1 concepteur de la station Auto-entralnement >
individuel a la maison - Formateur PS
Entrainement: = X Entrainement:
. Interdiction de faire des S louerFECOS a tourde réle - Revoliles polints pndnaGs

- Lire le script copies du script
- Vérifier la compréhension +/-

corriger avec le concepteur

- Jouer I’ECOS a tour de role

e m

@ Débriefing aprés I'ECOS
UNESS.fr Conférence des Doyens é > PSjouant le méme scenario

- Comportements a simuler

des facultés de Médecine
» Formateur PS




Parcours de formation des PS pour 'ECOS formatif

Entrainement en groupe Entrainement individuel Journée d’ECOS
Semaine -4 Semaine -2 5
(en présentiel) (en présentiel ou a distance) Arrivée 1H avant ECOS

> PS jouant le méme scenario Briefing avant 'ECOS

» PS jouant le méme scenario

» 1ou 2 formateur PS S 1 forrraten-pS ) X .
> 1 concepteur de la station T » PS jouant le méme scénario
individuel a la maison = ) » Formateur PS

Entrainement: Interdiction de faire d Entrainement;

A AT nterdiction de faire des _joyer 'ECOS 4 tour de réle - Revoir les points principaux
- Lire le script copies du script :
- Vérifier la compréhension +/- - Comportements a simuler
corriger avec le concepteur
- Jouer I’ECOS a tour de role
Remise du scénario e

Circuit d’ECOS
v

o Débriefing aprés I'ECOS

UNESS.fr ST - é » PS jouant le méme scenario

» Formateur PS




Parcours de formation des PS pour I'ECOS sommatif

Séance en groupe Séance en groupe
en présentiel en présentiel
Semaine - 6 * Semaine - 4 *
2 heures 2 heures

» PS jouant le méme scenario > PS jouant le méme scenario

(y compris les PS de réserve) (y compris les PS de réserve)
> 1ou2 formateur PS » 1 ou 2 formateur PS
Entrainement: Entrainement:
- Lire le script - Jouer I'ECOS a tour de réle

- Vérifier la compréhension
- Jouer 'ECOS a tour de role

% Auto-entrainement individuel a la maison
Interdiction de faire des copies du script

Conférence des Doyens *
des facultés de Médecine «

UNESS.fr

Séance en groupe

en présentiel
*

Semaine -2
2 heures

» PS jouant le méme scenario
(y compris les PS de réserve)
» 1ou 2 formateur PS

Entrainement:
- Jouer I'ECOS a tour de réle

Journée d’ECOS

Arrivée 1H avant ECOS

Briefing avant 'ECOS

» PSjouant le méme scénario
(y compris les PS de réserve)
» Formateur PS

- Revoir les points principaux
- Comportements a simuler

Circuit d’ECOS

v

Débriefing aprés 'ECOS

» PS jouant le méme scenario
» Formateur PS



Parcours de formation des PS pour I'ECOS sommatif

Séance en groupe Séance en groupe
en présentiel en présentiel
Semaine - 6 * Semaine - 4 *
2 heures 2 heures

» PS jouant le méme scenario > PS jouant le méme scenario

(y compris les PS de réserve) (y compris les PS de réserve)
> 1ou2 formateur PS » 1 ou 2 formateur PS
Entrainement: Entrainement:
- Lire le script - Jouer I'ECOS a tour de réle

- Vérifier la compréhension
- Jouer 'ECOS a tour de role

% Auto-entrainement individuel a la maison
Interdiction de faire des copies du script

Conférence des Doyens *
des facultés de Médecine «

UNESS.fr

Séance en groupe
en présentiel

Semaine -2
2 heures

» PS jouant le méme scenario
(y compris les PS de réserve)
» 1ou 2 formateur PS

Entrainement:
- Jouer I'ECOS a tour de réle

*

Journée d’ECOS

Arrivée 1H avant ECOS

Briefing avant 'ECOS

» PSjouant le méme scénario
(y compris les PS de réserve)
» Formateur PS

- Revoir les points principaux
- Comportements a simuler

Circuit d’ECOS

v

Débriefing aprés 'ECOS

» PS jouant le méme scenario
» Formateur PS
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