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Les mesures d’hygiéne sont les suivantes :

- se laver régulierement les mains a I’eau et au savon (dont I'accées doit étre facilité avec mise
a disposition de serviettes a usage unique) ou par une friction hydro-alcoolique ;

- se couvrir systématiquement le nez et la bouche en toussant ou éternuant dans son coude ;

- se moucher dans un mouchoir a usage unique a éliminer immédiatement dans une
poubelle ;

- éviter de se toucher le visage, en particulier le nez, la bouche et les yeux.

Les masques doivent étre portés systématiquement par tous deés lors que les regles de
distanciation physique ne peuvent étre garanties.



